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OPISKELUHUOLLON 
ORGANISAATIO

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

- Koulukohtaiset opiskeluhuollon ohjausryhmät: 
- Kerkonjoen koulu 
- Matti Lohen koulu 
- Rautalammin lukio
- jäseninä rehtori (pj), opettajaedustaja, henkilöstön 

edustaja (MLK), oppilas / opiskelija, opiskeluhuollon 
ammattihenkilöstö, huoltaja (perusopetus), nuorisotoimi, 
seurakunta



OPISKELUHUOLLON 
ORGANISAATIO

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

- kunnan opiskeluhuollon ohjausryhmä 
- jäseninä rehtorit, erityisopettaja, etsivä 

nuorisotyöntekijä, koulukuraattori sekä sivistys-
ja hyvinvointijohtaja (pj) 



OPISKELUHUOLLON 
ORGANISAATIO

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

- opiskeluhuollon ammattihenkilöstö siirtyi vuoden 
2023 alusta hyvinvointialueelle

- kouluterveydenhoitaja 100%
- koulukuraattori 80%
- koulupsykologin ostopalvelut 20%



OPISKELUHUOLLON 
ORGANISAATIO

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

Arvio organisaation toimivuudesta
- kouluterveydenhoitajan resurssi riittävä
- koulukuraattorin toteutunut resurssi (80%) riittävä; 

suunniteltu resurssin leikkaus heikentää tilannetta 
olennaisesti

- -> HVA:lle reklamoitu muutoksesta
- koulupsykologin resurssi riittämätön, pitäisi 

vähintään kaksinkertaistaa
- hankkeen kautta on saatu psykiatrisen 

sairaanhoitajan resurssi; palvelulle olisi tarve myös 
hankkeen päätyttyä



OPISKELUHUOLLON 
ORGANISAATIO

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

Arvio organisaation toimivuudesta
- ohjausryhmän toiminnassa on ollut tietokatkoja 

henkilöstön vaihtumisen takia
- kaikki olennaiset tehtävät on saatu hoidetuiksi



OPISKELUHUOLLON 
OHJAAMINEN

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

- Ohjausryhmät ohjaavat, seuraavat ja tukevat oman 
vastuualueensa opiskeluhuoltotyötä.

- Ohjauksen tukena olevat suunnitelmat
- Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
- Paikallisen opetussuunnitelman 

opiskeluhuoltoa koskeva osuus
- Kuntakohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma 

liitteineen  koulukohtaisin tarkennuksin
- Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

Koulukohtaisten ryhmien toteutunut toiminta
- Kerkonjoen koulu oppilashuoltoryhmä

- 4 tapaamista
- Matti Lohen koulu oppilashuoltoryhmä

- 5 tapaamista
- Rautalammin lukion opiskelijahuoltoryhmä

- 6 tapaamista
- kunnan opiskeluhuollon ohjausryhmä 

- 6 tapaamista
- suunnittelu ja seuranta
- opetussuunnitelman päivitys ops-

perusteiden muututtua



OPISKELUHUOLLON YLEISET TAVOITTEET

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

Tavoitteet
- hyvän oppimisen tuki
- tuki opettajan työlle
- psyykkisen ja fyysisen terveyden edistäminen
- sosiaalisen hyvinvoinnin edistäminen
- kouluyhteisön vuorovaikutuksen edistäminen
- osallisuuden tukeminen
- ongelmien ennaltaehkäisy

Periaatteet
- oppijan edun ensisijaisuus
- yhteistyö sidosryhmien kanssa

Painopiste
- ennakointi ja ennaltaehkäisy

oppilaat ja 
opiskelijat: 

oppilaskunta, 
opiskelijakunta, 

tukioppilaat, 
tutorit



OPISKELUHUOLLON YLEISTEN TAVOITTEIDEN TOTEUTUMINEN

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

Tavoitteet & arvio
- hyvän oppimisen tuki & tuki opettajan työlle

- erityisopettajaresurssi vajaa
- perusopetuksen ohjaajaresurssi riittävä
- tuen prosesseja selkiytetty
- kehitetty tukimateriaaleja tuen tarjoamiseen

- psyykkisen ja fyysisen terveyden edistäminen
- tietoa kerätty tiedolla johtamisen tueksi
- osallisuutta vahvistettu
- terveydenhoitajaresurssi riittävä
- kuraattoriresurssi ollut tähän asti riittävä
- psykologiresurssi riittämätön
- psykiatrisen sairaanhoitajan resurssi käytössä
- hankkeessa matalan kynnyksen kohtaavan 

toiminnan kehittäminen
- välituntitoiminnan kehittäminen
- arjessa vahvistettu ymmärrystä opiskeluhuollon 

tavoitteiden läsnäolosta kaikessa toiminnassa

- sosiaalisen hyvinvoinnin & kouluyhteisön 
vuorovaikutuksen edistäminen

- osallisuutta vahvistettu
- hankkeessa matalan kynnyksen kohtaavan 

toiminnan kehittäminen
- välituntitoiminnan kehittäminen
- arjessa vahvistettu ymmärrystä 

opiskeluhuollon tavoitteiden läsnäolosta 
kaikessa toiminnassa

- tunnetaidot, kaveritaidot, 
vuorovaikutustaidot kehittämiskohteina

- osallisuuden tukeminen
- osallistavat käytännöt, kehittämisessä 

osallistava ote
- ongelmien ennaltaehkäisy

- kohtaava, ratkaisukeskeinen, reflektiota 
vahvistava työote



OPISKELUHUOLLON YLEISTEN TAVOITTEIDEN TOTEUTUMINEN

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

Tavoitteet & arvio

Periaatteet
- oppijan edun ensisijaisuus

- Lupamenettelyt, luottamuksellisuus
- Hyvinvointikyselyssä selvitetty kokemusta 

kohdatuksi tulemisesta
- yhteistyö sidosryhmien kanssa

- Opiskeluhuollon henkilöstö siirtynyt 
hyvinvointialueelle, käytäntöjen rakentuminen 
hyvinvointialueen kanssa on muotoutumassa.

- Muutoin sidosryhmäyhteistyö on vakiintunutta ja 
mutkatonta.

Tavoitteet & arvio
yhteistyö sidosryhmien kanssa

- Seurakunnan kanssa solmittiin puitesopimus 
yhteistyöstä

- Seurakunta on ollut mukana yhteisöllisen 
opiskeluhuollon ryhmämuotoisessa 
toiminnassa. 

- Nuorisotoimi ja seurakunta ovat olleet 
kumppanina välituntitoiminnassa sekä tunne-, 
kaveri- ja vuorovaikutustaitojen tunneilla sekä 
ennaltaehkäisevässä mielenterveys- ja 
päihdetyössä.



OPISKELUHUOLLON YLEISTEN TAVOITTEIDEN TOTEUTUMINEN

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä

Tavoitteet & arvio
Painopiste
- ennakointi ja ennaltaehkäisy

- tiedon kerääminen, kannustaminen 
vuorovaikutukseen, tuen läsnäolon ja saatavilla olon 
varmistaminen

- Tunnistetaan haastavia ilmiöitä arjessa, tartutaan 
nopeasti. 

- Yhteistyö on sujuvaa ja mutkatonta kunnan 
yksiköiden välillä.

- Liikuntavälkän pituus on haasteena täysipainoisen 
liikuntavälkän toteuttamiseksi.

- Toteutettu monipuolisesti ennaltaehkäisevää 
mielenterveys- ja päihdetyötä. 



OPISKELUHUOLLON KOULUKOHTAISET TAVOITTEET 
JA VUOSISUUNNITELMAN TOTEUTUMINEN

Tavoitteet 

- Kauden teemana hyvinvoiva mieli

- Oppimisen tuen toteutuminen

- Kouluhyvinvointia tukevien 
rakenteiden ja toimintatapojen 
vahvistaminen arjessa

- Seksuaaliterveyden 
vahvistaminen

- Ehkäisevän päihdetyön 
toteuttaminen

- Opetussuunnitelman 
päivittäminen

Toteutettu

- Kokeiltu matalan kynnyksen arjen kohtaamisia: 
välituntitoiminnan kehittäminen, Mielihyvä-tapahtuma

- Perustettu perusopetuksen yhteiset kehittämisryhmät 
hyvinvoiva mieli, laadukas pedagogiikka, positiivinen 
pedagogiikka

- Tapahtuma seksuaalisesta moninaisuudesta ja sosiaalisen 
median seksuaalisesta häirinnästä; teemana myös 
vanhempainillassa

- Hyvinvointikysely

- Nuuska-agentit

- Kouluruokailusuosituksen mukainen toiminta

- Liikuntavälitunnit

- Poissaoloseuranta 

- Opetussuunnitelma päivitetty

- Tuen prosesseja on selkiytetty
13

PERUSOPETUS
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OPISKELUHUOLLON KOULUKOHTAISET TAVOITTEET
JA VUOSISUUNNITELMAN TOTEUTUMINEN

Tavoitteet

- Voimaannuttava arki

- Seksuaaliterveys

- Tuki opinnoissa etenemiselle

- Kouluhyvinvointia tukevien 
rakenteiden ja toimintatapojen 
vahvistaminen arjessa

- Ehkäisevän päihdetyön 
toteuttaminen

- Opetussuunnitelman 
päivittäminen

Toteutettu

- Hankkeella on kehitetty ja vahvistettu tukeen liittyvää osaamista ja tuen 
työkaluja.

- Luotu luokan- ja aineenopettajille työkaluja tuen arviointiin ja 
toteuttamiseen: laadukkaan pedagogiikan ja tuen muistilistat.

- On päivitetty lomakkeiden täyttöohjeet luotu tuen prosessikaaviot ja 
aikataulut.
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OPISKELUHUOLLON KOULUKOHTAISET TAVOITTEET
JA VUOSISUUNNITELMAN TOTEUTUMINEN

Tavoitteet

- Voimaannuttava arki

- Seksuaaliterveys

- Tuki opinnoissa etenemiselle

- Kouluhyvinvointia tukevien 
rakenteiden ja toimintatapojen 
vahvistaminen arjessa

- Ehkäisevän päihdetyön 
toteuttaminen

- Opetussuunnitelman 
päivittäminen

Toteutettu

- Hyvinvointikysely, ravitsemuskysely, kouluterveyskysely, tasa-arvo- ja 
yhdenvertaisuuskysely, päihdekysely

- Ohjelmaa seksuaaliseen moninaisuuteen ja häirintään liittyvistä asioista

- ESR-hankkeessa teemana hyvinvointi ja jaksaminen: hyvinvointivalmentaja 
käytössä, toteutettu tapahtumia, opettajille koulutusta

- Luotu hiljaisen työn tiloja 

- Ohjelmaa mielenterveysviikolla ja ehkäisevän päihdetyön viikolla

- Nuuska-agentit

- Turvallisuuskävely, poistumisharjoitus, sisälle suojautumisharjoitus

- Kouluruokailusuosituksen mukainen toiminta

- Poissaoloseuranta 

- Opetussuunnitelma päivitetty

- Lääkehoitosuunnitelma 

- Ratsastusopetuksen vahvempi integrointi lukion muuhun toimintaan
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RAUTALAMMIN LUKIO
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OPISKELUHUOLLON KOULUKOHTAISET TAVOITTEET
JA VUOSISUUNNITELMAN TOTEUTUMINEN

Tavoitteet

- Tiedon jakaminen TUVA-
opiskelijoille saatavilla olevista 
opiskeluhuoltopalveluista

Toteutettu

- TUVA-opiskelijoille on kirjallinen ohjeistus, jossa on kuvattu 
oikeus opiskeluhuoltoon sekä palvelujen saatavuus.

16

TUVA
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VUOSIKELLOON KIRJATTUJEN TAVOITTEIDEN TOTEUTUMINEN

joulukuumarraskuulokakuusyyskuuelokuu

Nuuska-agenttikoulutusEhkäisevän päihdetyön viikko (45)Opiskeluhuollon loppuvuoden 
suunnittelu

Asumiskeskustelut lukion 1 lkRyhmäyttäminen nivelvaiheessa

OhjausryhmätapaamisetMielenterveysviikko (47)Nuokun syyslomaretkiNivelvaiheen ryhmäyttäminenNivelvaiheen tiedonsiirto

KoulukahvitVanhempien nuokkuKoulukahvitRauNon esittelyOhjausryhmätapaamiset

Vanhempainvartit (7 lk)Lukiolaisten ilta nuokussaRauNon valinta + starattikokousNOP-ryhmän kokousOP4-jakso: opiskelutaidot, 
opiskeluhuolto tutuksi

Lukioon tutustuminen (9 lk)OhjausryhmätapaamisetKoulukahvitOppilvelvollisuuden suorittamisen 
tarkastus

KoulukahvitKodin ja koulun päiväNuuska-agentitLukion aloituksen luki-seulat

TEA-viisarikyselyTerveystarkastukset (2 ja 6 lk)Terveystarkastus lukion 1 lkTutor-startti

Vanhempainilta (9 lk)Pedagogisten asiakirjojen 
päivittäminen

Laajat terveystarkastukset (1, 5, 8 
lk)

Kummiluokkastartti (2 ja 6 lk)Oppilaskunnan hallitusvaaliOpiskelijakunnan hallitusvaali

Terveystarkastukset (6 ja 9 lk)VanhempainillatKuraattorin vierailut kouluilla

Lukio Rocks -tapahtuma

Rautalammin kunta, opiskeluhuollon ohjausryhmä

O
ooops! Vielä jäi parannettavaa!
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VUOSIKELLOON KIRJATTUJEN TAVOITTEIDEN TOTEUTUMINEN

toukokuuhuhtikuumaaliskuuhelmikuutammikuu

Koulun aloittavien tutustumispäivä 
(perusopetus)

Esiopetukseen ilmoittautuminenNuokun hiihtolomaretkiTyöllisyysviikkoNuuska-agentit

Uusien 7-luokkalaisten 
tutustuminen, huoltajat mukana

NuuskavälkkäVanhempien nuokkuValmistuvien info ENTPäihdekysely

Nivelvaiheen tutustumispäivätSeksuaalikasvatusviikkoYhteishakuOhjausryhmätapaamisetKoulukahvit

OhjausryhmätapaamisetOhjausryhmätapaamisetKoulukahvitKoulukahvitSeuraavan kouluvuoden työ- ja 
lomapäivät

Kuntatason ohjausryhmässä 
koulujen vuosiraportit

Tutor- ja tukioppilaskoulutusKouluterveyskyselyLukiseula (8 lk)Seuraavan lukuvuoden tuntikehys 
ja resurssi

Suunnitelmien arviointi ja päivitysNOP-ryhmän kokousKuntatason ohjausryhmäYhteishakuTerveystarkastukset (3 lk)

Toiminnan arviointi yksiköittäinKoulukahvitTerveystarkastukset (4 lk)Vanhempainvartit (7 lk)

Pedagogiset selvityksetLukion hyvinvointikyselyTutoreiden välivuosipalaveri

Etsivällä ysien haastattelutVanhempainvartit (2 ja 6 lk)Ohjausryhmätapaaminen

TukioppilasvalinnatKouluilla opiskeluhuollon arviointi

Tiedonsiirrot (uudet 1 ja 7 lk)

Pienryhmän ja ValO-ryhmän 
terveystarkastukset

Rautalammin kunta, opiskeluhuollon ohjausryhmä

O
ooops! Vielä jäi parannettavaa!
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VUOSIKELLOON KIRJATTUJEN TAVOITTEIDEN TOTEUTUMINEN

kesäkuu

Nuorisotoimi osana rippikoulua

Nuoristoimen leirit

Lukion tutustumispäivä uusille

Laajat terveystarkastukset (1, 7, 8 lk)

YHTEENVETOA
- Vuosikelloon kirjatut tavoitteet ja toiminnot pääsääntöisesti toteutuivat.
- Ohjausryhmätapaamiset eivät täysin toteutuneet suunnitellussa rytmissä; 

tapaamiset toteutuivat viipeellä.
- Toiminnan arviointi toteutui viipeellä.
- Suunnitelmien päivittäminen toteutui viipeellä.

Rautalammin kunta, opiskeluhuollon ohjausryhmä

O
ooops! Vielä jäi parannettavaa!



OPISKELUHUOLLON KEHITTÄMISKOHTEET

Oppimisen tuki ei ole toteutunut 
täysin suunnitellusti erityisopettajien 
henkilöstövajeen takia.

Vahvistamme rekrytointiprosesseja.

Esiopetuksessa selkeytetään tuen 
prosesseja ja tuotetaan materiaaleja.

Kehitämme edelleen käytäntöjä ja rakenteita 
matalan kynnyksen kohtaamisiin.

Tuemme arjen taitojen vahvistumista 
koulunkäynnin tueksi.

Tuemme edelleen tunnetaitojen, 
kaveritaitojen ja vuorovaikutustaitojen 
vahvistumista.

Vahvistamme luotujen työkalujen käyttöä 
arjessa.

Vahvistetaan esiopetuksen roolia 
opiskeluhuoltotyössä.

Esiopetuksessa vahvistetaan huoltajien 
osallisuutta.

Vahvistamme edelleen ymmärrystä 
opiskeluhuollon läsnäolosta kaikessa koulun
ja esiopetuksen toiminnassa.

Vahvistamme edelleen kohtaamisen
valmiuksia.

Vahvistamme edelleen oppilaiden ja
opiskelijoiden osallisuutta. 

Rakennamme yhteistyökäytäntöjä 
hyvinvointialueen suuntaan.

20
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YHTEENVETO

• laadukkaan opiskeluhuollon perusrakenne on kunnossa

• vahvuutena on sujuva, verkostoihin tukeutuva toimintamalli

• toiminnanohjauksessa kehitetään seurannan ja arvioinnin menettelytapoja

• toiminnanohjauksessa kehitetään yhteisöllisen opiskeluhuollon 
dokumentaation saatavuutta

• arjessa vahvistetaan ymmärrystä opiskeluhuollon läsnäolosta kaikessa 
toiminnassa

• luodaan arkeen matalan kynnyksen kohtaamisen rakenteita

• vahvistumme laadukkaan vuorovaikutuksen taidossa
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LISÄTIETOJA ANTAVAT

Perusopetuksen rehtori Mervi Pulkkinen, puh. 040 703 5598
Lukion rehtori Mari Pirkkala, puh. 040 551 4361
Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Matti Vänttinen, puh. 040 480 1492
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Kiitos!

Rautalammin kunta
Opiskeluhuollon ohjausryhmä
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